
DIE DREI GEISTIGBN VORSTUFEN 

DES MYSTERIUMS VON GOLGATHA 

S11111gor1, S.M/irt. 1914 

Ankniipfend an die Betrachtungcn des Fiinftcn Evangcliums wollcn 
wir uns heute vor die Sccle fiihrcn die Wirksamkeit des Christus
Gcistes auf die Menschenentwickelung, wie sic sich in den gcistigen 
Welten vollzog vor dem Mysterium von Golgatha. 

Wir miissen uns dabei erinnem an die Tatsache der zwei Jesus
.knaben: den salomonischcn, in dem das Zarathustta-Ich lebte, und 
den nathanischcn Jcsusknaben. Wir miissen hinschauen auf den natha
nischen Jcsusknaben und uns jetzt ftagcn: Was fiit cine Wesenheit 
war dicser Knabe, in den spater das Ich des Zarathustra einzog? 

Um diese Wesenheit zu verstehen, miisscn wir wcit zuriickgehen in 
dcr Entwickelung der Erde und der Mcnschen. Diese Wesenheit, die 
in dem nathanischen Jesusknabcn wirkte, war zum ersten Male in 
cine physische Verkorperung getteten in dem J csus von Bethlehem. 
Vorher hatte sic von dcr geistigen Welt aus Antell genommen an der 
Menschheitsentwickclung, nie abcr in einem physischcn Menschen
lcib gelebt. Sic battc mitgclebt die Zeiten, als die Mcnschenhiillen ge
scha.ffen wurden, mitgclcbt die Satumzeit, in der der Keim zum phy
sischen Leib vcranlagt wurde, die Sonnen- und Mondcnzcit, wo 
.Ather- und Asttalleib sich bildeten, mitgclebt auch die die groBen 
Zcitperiodcn wiederholenden kleineren Etappen. Als aber das Men
schcn-Ich in der lemurischen Zeit herabstieg in die drei Hiillen, da 
war dieses Wesen gleichsam als cin Teil des gottlichen Menschenseins 
zuriickgebliebcn in den geistigen W clten und hatte nicht mitgemacht 
die Entwickelung des Ich in den drei Hiillen und seine V erfiih.ruiig 
dutch den lu.ziferisch-ahrimanischen Einschlag. Dieser sich in den gei
stlgen W elten zuriickhaltende Teil des gottlichen Menschenwescns, 
diescs Geisteswesen ist zum ersten Male in eincn physischen Leib 
hc.rabgcstlegen als nathanischcr Jesusknabe, um als solcher sich von 
dem Christus durchlcuchten zu lassen. Die J ohanncstaufc stellt dar 
die Durchdringung des Jesus von dcm Christus-Gcist. 
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Da war es aber nicht das erste Mal, daB es sich von dcm Christus 
hat durchdringcn !assen diirfen. Wihrcnd cs als Gcistwcscn in den 
gcistigen W cltcn lebtc, hatte es schon vennocht, sich wiederholt von 
dcm Sonnengeist durchdringen zu !assen. Vorbereitend das Christus
Ereignis im physischen Leib, hatte sich vorher Ahnlichcs vollzogen in 
geistigcn Wclten und hereingcwirkt auf die Menschcncntwickclung. 

Blicken wir auf die lemurische Zcit zuruck, als dcr Mensch sich mit 
seincn Hiillen verband, und schauen wir, wie damals das Mcnschcn
wcscn sich gcstaltct hittc, bitten allcin die Krliftc aus dcm Kosmos 
auf den Mcnschcn gcwirkt, mit dcncn ct da.mals in V crbindung stand. 
Es drohte in jcncr Zcit, daB die zwolf kosmischen Krifte, die auf den 
Mcnschen wirken, durch dimonischc W csen in Unordnung gcrictcn. 
Dadurch hitte sich der Mensch ganz anders cntwickcln musscn, als er 
heutc gcwordcn ist. Die Sinnc des Menschen, die sich damals heraus
bildeten, sic wircn unter der Wirkung dcr in Unordnung gcraten
wollcndcn Krifte iibcrcmpfindlich geworden. Die Lichtcmpfindung, 
allc Wahmchmung vcrmag hcute der Mensch in Gclassenheit auf
zunchmcn. Untcr der Wirkung des luziferisch-ahrimanischen Ein
scblags hitte das Sinncsleben die stirksten Begierdcn und Impulse 
ausloscn musscn. Hitte der Mensch zum Bcispicl cine rote Farbe 
gcschcn-und so bitten vor allcm die Sonnensttahlen wirken miissen-, 
so hitte in brenncndem Schroen die bcgehrende Seele Biehen miissen, 
und bci dct Wahmehmung von Blau hitte sic sich, in sich vcachrend, 
in Qua1 uberwindcn mussen. Die Scelc hitte furchtbar lcidcn miissen 
bei jcdcr Sinncscmpfindung, gcjagt von tierischcr Wollust und Bc
gchrcn zu vcrsengcndcm Schmca und Qual. 

Da drang der Schmeaensschtei der gcquilten Menschhcit hinauf zu 
jcncm Gcistcswcsen. Er trieb es hin zu dem Sonnengcist, so daB cs 
sich von dcm Christus durchdringcn !assen durfte. Dadurch wurdc 
abgemildert die innerliche Stirkc der Sinncswahmehmung, dadurch 
schlug das Wesen die stirkste V ersuchung des Luzifet und Ahrim2.n 
ab. Indem cs die zu starkc Wirkung der Kri.fte auf die Sinne mildcrte, 
gestaltete es das Wahmehmungslebcn in cin maBvolles passives um. 

Und gehen wir weitcr in die atlantische Zeit herein. Eine neue 
Gefahr schwcbte da iiber den Mcnschcn: Durch den luziferisch-
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ahrimanischcn EinB.uB warcn bcdroht die Lebensverrichtungen, die 
Lcbcnsorgane des Menschen. Hitte zum Bcispiel cine Speisc vor elem 
Menschen gestanden, wire ticrischc Gier, sic zu vcrscbHngcn, erwacht. 
Seine Scclc wire ganz Gier gewescn. Bcsondcrs cmpfindsam wire das 
Atmcn gewcsen, das Bin- und Ausatmcn. Schlcchte Luft hitte den 
Mcnschen mit schaudcmdcm Ekcl erfiillt. Alles, was mit den Er
nihrungs- und Lebcnsfunktioncn zusammcnhing, lostc cine ungeheure 
Aufstachelung von Sympathie und Antipathie aus, trieb die Secle von 
verschlingcndcr Gier zu absto.Bcndem Ekel. 

Und wiederum war es jcnes Geistwescn, das diese Gefahr fiir den 
Menschen abwandte. Bin zwcites Mallie.Bes sich mit dem Christos
Geist durchdrlngen und rettcte dadurch die sonst in Unordnung gc
ratenden Lebenskrifte des Menschcn. 

Und am Ende der atlantischen Zeit crstand cine dritte Gefahr fiir 
den Menscben durch den luziferisch-ahrimanischen EinfiuB. Es drohte, 
daB die menschlichen Seelenkrifte, Denken, Fiihlen und Wollen, in 
Unordnung, in Disharmonic zueinander gerieten, da.B die drci K.ri.fte 
nicht mehr rccht zusammenklingen konnten in der menschlichen Seele. 
In Leidcnschaft ergliiht wire der Mensch jcdem Impulse gcfolgt, oder 
von Furcht und Ha.B erfiillt geflohen, ohne daB Vernunft die Kriftc 
hitte regeln konnen. Wie brachte da das Geisteswesen Hilfe? Das 
Geisteswesen muBte untertauchen in die von Lcidenschaft erfiillte 
menschliche Seele, muBte sclbst die Lcidenschaft werden, muBte zum 
Drachen werdcn, um umzuwandeln die Seelcnkrifte, und ein drittes 
Mal von dem Christos-Geist sich durchleuchten lassen. 

Widergespiegelt finden wir dieses geistige Geschchnis in den Mythen 
aller Volker, in dem Mythos von Sankt Georg, dem Erzengel Michael, 
den Drachcn besiegend. In den nachatlantischcn Kulturcn sehen wir 
ein Bcwufitsein lebendig von den in geistigen Welten sich vollziehen
den Einwirkungen des Christos auf das Menschenwerden durch jcnes 
Geisteswesen. In dcm Zarathustra-Kult tritt uns das hohe Sonnen
wesen entgegen, und wie ein Abbild davon zcigt sich im griechischen 
BcwuBtsein der Apollo-Dienst. Am kastalischen Quell ist der Tempel 
des Apollo, wohin wohlvorbereitct die Gricchcn ziehen, um sich bei 
Apollo Rat zu holen. Python, dcr iiber den Dam.pfen ruht, die aus dem 
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Spalt aufsteigen und den Berg PamaB umwindcn wic cine Schlangc, er 
wird durch Apollo besicgt, und an seine Stelle tritt die Priestcrin 
Pythia, durch dercn Mund Apollo seine W eishcit den Griechen offcn
bart. Von Fruhling bis Herbst wcilt Apollo in seiner Stittc, dann zicht 
er nach Norden in das Land dcr Hyperborier. Nach Norden muB 
Apollo ziehen als der Geist der Sonne, wihtend die physische Sonne 
nach Siiden zieht. Und vcrbunden linden wir mit Apollo die Musik, 
das Saitenspiel. Es stcllt dar den Ausdruck des Zusammcnstimmens 
der dtci menschlichen Seclenkrifte. Und von eincm bcriihmten Manne 
mit zu groBen Ohren, dcm Konig Midas, wird gesagt, daB Apollo ihm 
die Eselsohrcn wachsen lie6 als Sttafe dafiit, daB Midas bcim musi
schcn Wcttkampf zwischen Apollo und Marsyas gcgcn Apollo cnt
schicd, weil er Marsyas Flotc dem Saitenspid Apollos vonog. 

Dreimal also, che das Mysterium von Golgatha cintrat, batte von 
den geistigcn Weltcn aus der Christus sich mit dcr Mcnschhcit vcr
bunden, dutch dreimaliges Durchdringen jcnes Geistwescns, das spa
ter der nathanischc Jesusknabc war: Erstens maBvoll die Sinneserfah
rung zu regeln in der lemurischen Zeit, zwcitens die Lcbcnskrafte zu 
rcgeln im Anfang der atlantischcn Zcit, drittens zu rcgcln die Seclen
krafte am Ende der atlantischen Zcit. Dann erst volhog sich als victtes 
das Mysterium von Golgatha, um zu regcln das Ich in scinem Ver.
hiltnis zur Welt. 

Vorgefiihlt wurde die Gcfahr fiir das menschliche Ich, in die cs 
durch die V ersuchungcn Luzifers und Ahrimans gcfiihrt wurdc, in 
den igyptischcn Pricsterstitten in der griechisch-latcinischen Zcit. 
Man fiihlte das Ich herannahen, und man suchte mit den Kriftcn, die 
es in Unordnung bringen wollten, ~u ringen. Da sah man in den Tem
pcln an viclen Otten ctwa folgcnde Zcremonien und oft sich wieder
holend: Der Priester formte ein scheuBliches, unformlichcs Gebilde, cin 
Krokodil, spuckte es an, warf es zur Erde und verbrannte cs. Andere 
Priester erzihltcn dcm Volle: Re, die Sonnengottheit, zieht ihrc Bahn 
am Himmelsraum von Ost nach West. Im Westen wird sic fahl, stiirzt 
hinab, weil sic gcgcn dimonischc Wesenhciten zu kampfen hat. 

Man fiihlte die Krafte des Ich hcrausdringen. In zweifachcr Form 
tritt cs uns entgegen. Wir sehcn im 7. bis 8.Jah.rhundert vor Christus 
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auftrctcn und durch allc sudlichcn curopiischcn Linder hindurCh
zichend das Sibyllcntum. In ihm lcbte das, was zeigte, daB das Ich sich 
hcnusbildcn kann. Aber das Sibyllcnwcscn bing mit den clcmcnta
rischen Kriftcn der &de zusammcn, die im UnterbcwuBten der Seele 
wirken und in leidenschaftlicher Art. sich herausdringen. Diesem 
Sibyllcnwesen stcht gcgcnubcr die Prophetic des jiidischcn Volkes. 
Die Prophetcn wollen in ihrcr Seele a11es Sibyllenwcsen zuriickdringen 
und nur lauschen auf die Oft"cnbarung, die sich den Kliftcn des Ich 
crolfnet, die bewuBt sind. In sinnender V ersunkenheit stcllt Michel
angelo die Propheten dar und ihnen gcgenuber die Sibyllen mit ele
mentarischen Kriftcn der Erde, mit Win~ Feuer, Luft verbundcn. 

Ohnc das Mystcrium von Golgatha hittc das Sibyllenelement iiber 
die bcwuBtcn Ich-Klifte gesiegt, hitte die ICh-KJiftc %Utiickgcdringt. 
Das Ich wire der Mcnschheitsentwickclung vcrlorengegangen. A1s 
Knft schen wir den Christus-Impuls in dcm Menschhcitsgang wirken, 
a.uch ohne da.B da.s menschlichc Bcwu.Btsein ihn a.ufgcnommcn hat, 
als Kraft, die die Kulturen gestaltet, die die Gcschichtc dcr euro
piischcn Volker gesta.ltet, die die Gestaltung Europas bcstimmt. Am 
28.0ktobcr des Jahres 312 ist die Bcsiegung des Ma.xentius durch 
Konstantin. Macntius befrigt die Sibyllcn und ihm witd die Ant
wott: Ziehst du mit dcinem Hecre hina.us vor die Tore Roms, wirst du 
Roms groBtcn Fcind bcsicgen. - Maxcntius hat darauffolgcnd cincn 
Traum, und dcm Sibyllcnspruch und Traum folgt er. Er zicht vor Rom 
hinaus, cntgegen a.Iler V emunft, dcm Rat und aller Pline seiner Feld
herren. Auch Konstantin triumt: Er sicht,· wie er, das Banner Christi 
vor sich tra.gcnd, iiber den vicrmal stirkeren Gcgner siegt. Entgcgen 
aller menschlichen V emunft kommt cs zum Kampf, und Konstantin 
sicgt, das Krcuz vor scincm Hecre tra.gcnd. 

Wir konnen den geschichtlichcn Gang dcr Mcnschheit vor uns 
stellcn von 800 vor Christi bis in unscre Zcit herein. In den Jahr
hundertcn vor Christi sehcn wir die ticfc griechischc Weisheit bis zu 
ihrcm hOchstcn Punktc cmporkommcn. In ihr zchrt die Menschhcit 
die letztcn vererbtcn GOttcrkriftc auf. Da. tritt im Punkt Null das 
Mystcrium von Golgatha cin und cs wirkt in die Menschhe.it herein. 
Die a.nregcnden Krifte des Christus-Impulses wirktcn in dcr Zeit 
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m.ch dem Mysterium von Golgatha in verschiedencr Art cin, gingen 
von vcrschiedcncn Plincn der geistigcn W clten aus. 

I II Ill IV 

0-800 HahcieGeistwelt~~-~~----~~---~ 

800-1600 

1600-2400 

2400-

. • • Nicderc Gcistwclt ---------

Scelische Welt -----

Physische Welt 

Eintcilend konncn wir zuerst die Zcit der ersten acht Jahrhunderte 
nach Christus erfasscn. Wir sahen, wie da. die menschliche V cmunft 
gegeniibcr dcm Christus-Impuls versagt (Gnosis), wie diescr abet als 
Tatsache wirksam ist im Mcnschcngcschehcn (Maxentius und Kon
stantin). In den crstcn acht Jahrhundcrten wir~te die Kmft aus den 
hOchsten geistigen Welten herein, aus dem obcren Devachan. Einen 
Ubcrgang, Ausk]ang dieser Periode sehen wit in dem Werk des Scow 
Erigma um 850. In seinem Gedankcnsystem wirkt noch der Christus
Impuls wie cine Kraftwclle aus der hochstcn gcistigen W dt in die 
physische herein. 

Dann, von 800 bis 1600, wirkt der Impuls vom niederen Devachan 
aus in die physische Welt. Die Mcnschen suchen in Vorstcllungen, in 
vielerlei Formen ihren Scelcn den Christus-Impuls nahezubringcn. 
Aber dcr Gedanke erwcist sich als ungeschickt, die Bemiihungen als 
unfruchtbar. Weder die Kreuniige noch die V ersuche dcr Gottes
beweise konncn cine innerlich lebendige Verbindung herstellen. 

Am Obcrgang zur nichsten Epoche steht die Jungfrau von Orleans. 
Ihrem seelischen Erlebcn wurden aus gcistigen Wclten die Impulse 
des Christus geoffenbart, in deren Namen sic in die Gcstaltung der 
Menschhcitsgeschichte eingrcift. 

Die unmittelbar aus hohcn Geistcsreichen sich im Menschen gcltcnd 
machende Kmft geht immcr mehr vcrlorcn. Die .Kriftc werdcn 
immer schwicher, der Impuls wirkt von 1600 an bis in unscre Zeit 
herein nur mchr noch aus dcr Astralwdt, der Scclcnwelt. Daher wird 
die Theologie immcr gelehrter, immer abstrakter. An Stelle des kosmi
schen Gotteswesens, des Christus, sctzt sic den « schlichten Mann aus 
Nazareth». Doch wire unsere Zcit noch vicl weitcr im Materialismus 
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vorgeschritten, noch viel starker vom antichristlichen Moment durch
drungen, batten sich nicht die aus der Astralwelt hereinwirkenden 
Krifte des Christus in besonderer Weise noch geltend gemacht: Im 
15. und 16.Jahrhundert tauchten iiberall merkwiirdige Erzihlungen 
a~, die sich durch das ga.nze europaische Abendland verbreiteten. Es 
traten an den verschiedensten Otten, in allen Llindern Europas Minner 
auf, die Fil.Be voller Schwielen, in armseliger Kleidung, langwallenden 
Haaren, und erzihlten, daB sic dabeigewescn waren bei dem Myste
rium von Golgatha, den Christus auf der Erde hatten wandeln sehen, 
aber als er an ihrem Hause voriiberging, hatten sie ihm nicht Ehr
furcht crwicsen, hattcn ihn beleidigt. Daher miissen sic scit jener Zeit 
unaufhorlich umhcrziehen, ohne Ra.st und Ruhe, und erzihlen, als 
Bu.Be, was sic cinst erlebt. (Ewiger Jude.) Sic erzihlten das allcs wic 
aus der Erinncrung. Sic wurdcn iibcrall aufgenommen, von Bischofcn 
und Prilatcn empfangen. In ihncn lebte sich ein Einblick in die 
Akasha-Chronik aus, und diese Mcnschen konnten nicht anders, als 
durch ihr ganzes Leben so aufttetcn und fur das Christus-Ereignis 
zcugen. Ihr iibriges BcwuBtsein war gettiibt, abcr durch die Impulse 
aus der astralen Welt konnten sic zu diescr Schau gclangen. Dadurch 
wurden die Mcnschen gerettet vor dem Umsichgreifen des Anti
christentums, gerettet vor dem irgstcn Materialismus. 

Dann wird von 2400 ab die Epoche kommcn, wo die Krifte zum 
Christus-V erstindnis von dcr Erde allein ausgchen, wo der Christus 
vom physischcn Plane aus auf die Mcnschcn wirkt. In unsere Zeit 
aber greifcn die Vorboten dessen herein, was nach 2400 wesentlich 
sein wird: Der Christos wird sich auf dem physischcn Plane in ithc
rischer Gestalt offenbaren. So sehen wir von achthundcrt .zu acht
hundcrt Jahren Gcschichte sich abwickcln im Zusammcnhang mit 
Impulsen aus den geistigen Wclten. In meinem Buche «Welt- und 
Lebensanschauungcn des 19. Jahrhunderts », so wie es in der Neu
ausarbeitung erweitert ist als «Die Ritsel der Philosophic», wird man 
die Entwickelung des menschlichen BewuBtseins in demselbcn perio
dischen Schreiten verfolgen konnen. 

Die Geschichte des menschlichen Gedankenlcbens zeigt uns, wcnn 
die zum kiinftigcn Christus-Verstindnis notwendigen Krifte da scin 
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soll~ daB dcr Gcdankc selbst cine andcre Form annchmcn muB, die 
Dcnktitigkcit cine Umwandlung crfahren muB. Hcutc schcn wir das 
Gcdankenlcbcn zwischcn zwei Anschauungen hineingestcllt, und dcr 
Mensch leidet untcr dicsem «Dazwischcngcquctschtscin » und kann 
den Obergang von cincr zur andcrcn Ansicht nicht finden. Auf dcr 
cincn Seitc stcht Hatthl, dcr aJlcin die iuBcre Wahmchmung gcltcn 
lasscnd, cin Wirklichkcits-Wcltcnbild crstcllt hat, das abcr die Wirk
lichkeit des Gcdankcns nicht ancrkcnncn kann. Und auf dcr andcrn 
Seitc stcht H1g1/, dcr, ausgchcnd von dcm Gcda.nkcn als geistigc 
Rcalitit - das Wcbcn und Leben des Gcdankcns in der Wahrheit ist 
dcr wirkcndc Geist -, cin Gedankcn-Wcltenbild aufbaut, das abcr 
seine Zcit nicht a.ls Wirklichkeit anerkcnncn kann. Was dci: Gedankc 
notig hat, ist, ihn lcbcndige Wirklichkcit wcrdcn m lasscn. 

Es gilt, die Gcdankcn lcbcndig zu gcstaltcn, gleich cinem Pflamcn
samcn. Samcnkomci: konnen ausgcsit, geerntct und dann zur Nah
rung vcrwcndct wcrdcn. Dadurch kommcn sic von ihrcm cigcntlichcn 
Wege ab, der a.us dcm Samcnkom neuc Pftanzcn sprieBcn licBc. So 
hat dcr Mensch die Gcdankcnsamcn gcsammelt in die Schcuncn der 
Naturwissenscbaft und Philosophic, sic angcbiuft und sic vcrtrockncn 
Iasscn. Der Pflanzcnsamcn muB, scincm Wescn nach, in die ihn bc
lcbendc Umwelt vcrsenkt wcrdcn, soil er m neucm SpricBcn kommcn. 
So· gilt cs, die Gedankcnsamen Hcgels hineinzuverscnkcn in den 
Boden der Gcistcswissenscbaft, dort konncn sic zu fruchtttagendcm 
Leben emporwacbscn, zu den Gcistfahigkeitcn dcr Imaginatiollt 
Inspiration und Intuition. An Stelle des katcgoriscbcn Impcrativs 
wird das lch aus dcr Kraft des crwacbtcn Denkcns die «moralische 
Phantasic » bctitigcn. Dann abcr wird auch moglich scin, aus den 
Erdcnkriften hcraus den kommenden Christus-Impuls zu vcrstehcn. 
Das ist dcr Zusammcnhang zwischcn dcr Welt des Gcdankcns in der 
«Philosophic dcr Freiheit» und den in unscrcr Scclc aufgchendcn 
hohercn Erkenntniskriftcn, durch die Wege, die die Geistcswisscn
schaft wcist. 

Im Zusammcnklang mit dem kommcndcn Christus-Ereignis muBtc 
ich so heutc %U Ilmcn von der V crlebendigung des Dcnkcns zu 
kfinftigcr Gcist-Erkcnntnis sprcchcn. 
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DBR CHRISTUS-IMPULS IM ZEITENWBSBN 

UND SEIN WALTBN IM MBNSCHBN 

Pfort/Jei•. 7.M4f't 1914 

In unserer Zcit ist cs den Seelen, die durch ihr Karma zur Gcistes
wisscnschaft gefiihrt werden, immer wichtiger und wichtiger, cinen 
tiefen Eindmck zu bekommen iibcr das, was wir nennen konnen: 
Verstindnis des Mysteriums von Golgatha. Die Frcunde, die bei 
unseren let2te0 Zweigversammlungen anwesend waren, haben ja 
schon mancbes gehort darliber, daB dieses Mysterlum von Golgatha 
cine gcistige Vorgeschichtc hat, daB ihm etwas vorangegangen ist, daB 
es gleichsam der AbschluB ist einer Reihe von Ercignissen. Gehort 
haben unsere lichen Freunde auch, da.B da in unserer Erdenentwicke
lung stattgefunden hat die Vercinigung der Oiristus-Wesenheit mit 
dem Leibe des Jesus von Nanrcth, und daB dadurch ein Wesen iiber 
die Gdilde unserer Erde hingegangcn ist, von dem wir sagen konnen: 
Es hat sich durch dieses Wcsen auf dem physischen Plan abgespielt 
die Gegenwart des kosmischcn Christus-Wesens innerhalb unsercs 
Erdendascins. 

Es ist bedeutsam fiir die ganze Zukunft der Menschhcitsentwicke
lung, daB dicse Mcnschheit immer mehr und mchr V erstindnis gc
winne fiir das Mysterium von Golgatha, und daB immer mehr und 
mehr aus dicsem Verstindnis ffieBen V erehrung und liebevolle, tief 
h~rzliche Hingabe an dasjcnige, was im Mysterium von Golgatba fiir 
die Entwickelung der Menschheit vorging. Wit wissen - auch das 
wurde wiederholentlich gcsagt und ist ja bekannt -, daB zur Vor
bercitung des Mysteriums von Golgatha zwci Jesusknaben geboren 
worden sind. Der cine warder Jesus mit dem Zam.thustta-Ich, dcr 
andere - aus der nathanischen J.jnie des Hauscs David - war ein gaoz 
besondercs Wesen. Wit wissen, daB im zwolften Jahre des natha.oi
schen Jesuskoaben hiniibergczogcn ist aus dcm anderen, dem salomo
nischen Jesusknaben, das Ich des Zarathustta, und da8 zwischen dem 
zwolften und dreiBigsten Jahre sich dieser oatbanische Jesus m.it dem 
Ich des Zarathustta vorbereitet hat, um durch das Ereignis, das an-
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gedeutet wird dutch die Taufe im Jordan, die Christus-Wesenheit 
dann zu empfangen, von der dieser Jesus von Na%ateth nun durch
zogen ist, und die mit dem Tode sich ausgegossen hat in die geistige 
Erdensphare, so daB die Menschheit immer meht teilhaftig werden 
kann desjenigen, was, ausgehend von dem Mysterium von Golgatha 

an geistigen Kriften, alle Seelcn und alle Henen durchstromen kann. 
Nun babe ich bereits gesagt, daB dicses Mysterium von Golgatha 

in einer gewisscn Weise vorbereitend sich schon dreimal vorhcr zum 
Heile der Mcnschhcit vollzogen hat: einmal in dcr alten lemurischcn 
Zeit, dann in der atlantischen Zeit, dann noch cinmal gegen Ende der 
atlantischen Zcit - das waren drei Male-, dann cbcn das viertc Mal so, 
wie wir cs kennen im Beginnc unsetcr Zeittcchnung in dcr nach
atlantischen Zeit. Was wir das Mystcrium von Golgatha nennen, hat 
sich abcr cinzig und allein auf dem physischcn Plan zugctragen, die 
anderen Ereignissc, welche die vorbercitenden waren, haben sich ganz 
in der geistigen Welt zugettagen. Abc.r die Krifte, die sich dabei aus
gebildet haben, dasjenige, was geschchen ist, das ist zum Helle der 
Menschheit hcruntergeftossen in die irdischen Seelen und Leiber. Und 
bci all dicscn vorbcreitcnden Ereignissen %U dem Mysterium von 
Golgatha war es wiederum dieselbe Wesenheit, die dann als natha
nischer Jcsusknabe geboren worden ist, die durchdtungcn wordcn ist 
von der Christus-W csenheit. Das ist ja das W escntliche an dem M yste
rium von Golgatha, da8 diese Jesuswesenheit, die hmngewachsen ist 
als dcr natbani~che Knabe, durchdrungcn worden ist von der Christus
Wesenheit. Aber auch bei den drei friiheren Ereignissen war dicse 
spitere nathanische Jesuswesenheit da, nur war sic nicht als physischer 
Mensch inkamiert. Sic lcbte als geistige, als erzengelartigc Wesenheit 
in den geistigen Welten. Und in den geistigen Welten ist sic als in 
Vorstufen des Mysteriums von Golgatha. wihrend dC1' lemurischen 
Zcit und zweimal wihrend der atlantischen Zeit durchzogen worden 
von der Christus-W cscohcit. 

So daB man sagen kann: Es gab gleichsam Jrei Engellebcn in der 
geistigen Welt. Die Wesenheit, die dieses Engel- und Enengelleben 
gefiihrt hat, war im Grunde dieselbc, die spiter als Mensch geborcn 
worden ist und als Jesusknabe im Lukas-Evangelium gcschildert wor-
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den ist. Drcimal brachtc sich dicsc Engelwescoheit, die spiter als 
Mensch sich zum Opfer brachtc, rur das Eindringcn des Christus
Impulses zum Opfer. Wic wir in dem Christos Jesus eincn vom 
Olristus-Impuls durchzogencn Mcnschen habcn, so konnen wir 
sagcn, wir ha.hen dreima1 vorher cincn von dcm Cluistus-Impuls 
durchzogenenEngel. Und so, wiedasjenigc, was dutchdas Mysterium 
von Golgatha gcschchen ist, ausgesttomt ist in die gcistigc Erdcn
atmosphirc, so sttomte ~ allerdings aus dem Kosmos herein, das, 
was dutch die drci crsten Ercignisse geschehen ist. W cnn wir auf den 
Gang unscrer Mcnschhcitsentwickelung blicken, wie im Mittclpunkte 
dieser Menschhcitscntwickclung das Mysterium von Golgatha. drin
nensteht, so konncn wir eigcntlich uns sagen: Mit diescm M ysterium 
von Golgatha ist eben cin solcher Mittelpunkt der irdischcn Ent
wickelung gegcbcn. Alles, was vorhcr geschieht, wcist hin wie vor
bereitend auf dicscs Mysterium von Golgatha. Und alles, was nachher 
geschehen ist, ist ein nach und nach fortschreitendes Einstromcn der 
Krifte des Mysteriums von Golgatha in die mcnschlichcn Seelen und 
in die mcnschlichen Hcrzen. 

Wcnn wir gcnaucr priifen, wclchcm Wcsensglicd im Menschen ge
geben wurde dasjenige, was von der Kn.ft des Mysteriums von Gol
gatha aussttomt, so konnen wir sagen: Dem mcnschlichen Wescns
glied sttomt zu, wenn es sich off net, die Kn.ft des M ysteriums von 
Golgatha, dcm mcnschlichcn Wescnsglied, das in der Welt des physi
schen Planes scin BewuBtscin cntwickeln kann. 1st es denn nicht so? 
Zu dem Kinde, das ebcn geboren wordcn ist, konnen wir noch nicht 
sprechen von dem Christus Jesus. Es gibt kcinen Wcg, wie wir dcm 
Kinde verstindlich machcn konnen, was der Christus Jesus ist. Und 
wenn wir die Augen des Kindcs vcrwcilen lassen wiirden auf irgcnd
eincm Bildnis, sei cs ein Bildnis wie die Sixtinische Madonna mit dem 
Jesusknaben oder sci es dcr Kruzifixus, wir wiirden bemerkcn, wcnn 
wir hincinsehcn konnten in die Sccle des Kindes, daB wir in den aller
crstcn Zeitcn des kindlichen Lcbcns noch nicht an sic herankommcn 
konncn mit unscren auBeren EtZiehungsmitteln des physischen 
Planes. Wir konnen %War schon von der Zeit an, wo das Kind ge
wissermaBen zu lallen beginnt, es gewohnen, den Christus-Namen 
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auszusprechen, wir konnen ihm Vorstcllungcn beibringen, die auf den 
Christus hinwcisen. Aber das ticfcrc Herzensverstindnis werdcn wir 
in den enten Zeitcn des menschlichen Kindeslebcns sich noch nicht 
berciten fiihlen. Und cincs ist fiir jeden klar, der mit den Mitteln der 
Gcisteswissenschaft hineinzuleuchtcn vcrmag in das kindliche Gcmiit: 

die schwichstc Art, wie wir dutch iu.6cre Eaichungsmittel das 
Christus-Empfinden zu cinem Aufdimmero bringcn konncn, die 
schwichste Art tritt wirklich auch erst cin von dem Zcitpunkte an, 
wo das Kind an den Punkt seines Lcbcns heranttitt, bis %U welchem 
es sich spiter zuriickerinnert: an dem sein Ich-BewuBtsein erwacht. 
Es wird gewill auch in dcn erstcn Jahrcn, nachdem das lch-BcwuBtscin 
erwacht ist, kcin gro.Bcs V erstiindnis da sein. Aber allcs, was wir da 
iibcanitteln an Christus-Vorstcllungcn, ohnc daB wir es in die Dog
matik hineinfiihren, was wir so vcnnittcln, daB in den Worten und 
Vorstellungen etwas von dcm Leben des Christus-Impulscs ist, das 
kommt dem Menschcn, der aus dicsem Kinde wircJ, in dcm gan%CD 

spitercn Leben mgute. Nach dcm Erwachen des Ich-BewuBtseins 
ko1111cn wir schon cinulnes tun, wcnn auch nur cin dammemdcs 
BcwuBtscin vorhandcn ist. Nach dem Erwachcn des Ich-BcwuBtseins 
sicht zum Bcispid das Kind, wcnn wir auch noch nicht beginnen 
konnen mit physischen Mittcln auf cs cinzuwirken, zu der Sixtinischcn 
Madonna und zu dem Kreuze mit dcm Christus daran ganz anders auf 
als vorher. Denn so, wie das Mystcrium von Golgatha hcrcingetreteir 
ist in die irdische Menschheitsentwickelung, so ist cs dazu bestimmt, 
in den Fortschritt des Geisteslebens auf dem physischcn Plane zu 
wirken. Und eigcntlich betritt dcr Mensch bewuBt den physischen 
Plan erst, wenn scin Ich e~ht. Was ist nun vorher? 

Drei Dinge gchen dem Ich-Erwachen beim Kinde voran, drei 
Dinge, auf die ich auch schon hingcwicscn babe in friihcren Vortrigen, 
drei Dinge, die von ungehcurer Wichtigkeit sind. Das Kind lemt 
gchen, das heiBt, cs lemt sich crhcben aus der Lage, in deres noch 
unf"ahig ist, seine Lcibcsrichtung von der Erde ab in die Himmels
hohen des Kosmos hinauf %U richten. Es lemt aus dcr einen Lage in 
jene andere sich bringen, durch die sich der Mensch in erster Linie 
vom Tier unterschcidet. Es lemt durch eigene innere Kraft sich die 
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aufrechte Stellung %11 geben, den Blick abmwenden vom Irdischen, m 
dem ihn das Tier durch seine ganze Bestimmung und Gestalt dennoch 
gerichtet habcn muB, dcnn die Ausnahmen sind nur schcinbar. Die 
aufrechtc Stellung ist cs, die das Kind lemt, bevor clas Ich-BewuBtsein 
crwacht. Wir wiedcrholen wirklich in unserem jctzigen nachatlanti
schcn Leben die Dinge, die wir als Mensch iiberhaupt uns erst an
gccignct haben im Laufe der Zcit. Was wir W1S wihrcnd der alten 
lemurischen Zeit erst nach und nach angceignet haben, das Aufrecht
gehen-Lemen, das Aufrechtstehen-Lernen, das wiederholen wir, bcvor 
unser Ich bewuBt erwacht, jctzt im kindlichen Alter. Das ist hinein
gedringt in die Zeit, wo es noch nicht von unserem Bewufitsein a.b
hingt, wo es noch als unbewuBte Aufrichtekraft wirkt. Jene Ticre, 
welche eincn annibcmd vcrtikalen, annibcmd nach obcn gcrichteten 
Gang haben, haben den ga.nzen Organismus so cingcrichtct, daB sic 
von Natur in diesc doch im Grande nicht ga.nz aufrechte Lage kom
men. Wic so mancher Vergleich, wiirde a.her auch dieser irren. Der 
Mensch ist dazu berufen, in der erstcn Zcit seines Lcbens, bcvor sein 
Ich-BewuBtsein erwacht, a.us der V eranlagung dieses Ich heraus sich 
in die a.ufrechte, die vertikale Stellung zu bringen, sich hcrauszuhebcn 
aus der Lage, in der er noch in der alten Mondenzeit war. Da war die 
Richtungslinie seines Riickgrates parallel dcr Oberfliche des Mondes 
gerichtet, war in der Hauptlinie homontal. In der alten lemurischen 
Zcit lemte der Mensch die Monclrichtung in die Erdrichtung ver
wandeln. Das kam davon, well wihrcnd der Erdenentwickclung erst 
die Geister der Form dem Menschen aus eigener Substanz heraus sein 
Ich einfloBten. Und die erste Manifestation dieser Ich-EinfloBung ist 
jcne innere Kraft, durch welche der Mensch sich aufrichtet. So ist der 
Mensch durch seine Lage der Erde entrlssen. ·Die Erde selber hat in 
sich geistige .Krifte, welche durchstromen konncn das Riickgrat, wenn 
es im natiirlichen Wachstum, wic bcim Tierlcib, horizontal blcibt. Aber 
die Erde hat keine .Krifte, um von sich aus uomittelbar zu dienen dem 
Menschenwesen, das durch sein Ich, dessen BewuBtiSein spater er
wacht, vcrtikal gcrichtct sein kann. Damit der Mensch sich harmo
nisch entwickeln kann bei aufrcchtem, vertikalcm Gang, miissen 
Krifte aus dcm Kosmos, aus elem AuBerirdischen hercinsttomcn. 
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Luzifcr und Ahriman bitten alle menschlichc Entwickclung in Un
ordnung bringen konnen dadurch, da8 dcr Mensch durch seine auf
rechte Stcllung von den geistigcn Kriftcn des Irdischen hcrausgcrisscn 
ist, wcnn nicht in dcr altcn lcmurischcn Zcit c1as erste Christus
Ereignis eingetretcn wire. 

In dieser altcn lcmurischen Zeit hat stattgcfunden in demjenigen 
Reiche, das als geistiges Reich das nichste ist unscrem Etdenreichc, 
die Durchdringung jencs Wescns, aber als ciner Art von Engclwescn, 
das spiter der na.thanischc Jesus gewordcn ist, mit dem Christus
Wescn. Das war cine Vorstufc des Mysteriums von Golgatha. Die 
Folge davon war, da6 in dicser altcn lcmurischcn Zeit - abcr in athe
risch~ geistigcn Hoben - der spatcre nathanische Jesus, der sonst die 
Gestalt des Engels gehabt habcn wiirde, natiirlich nicht flcischlichc, 
sondcm ithcrische Menschcngcstalt annahm. In dcr iibcrirdischen 
Region - abet in der nichst iibcrirdischen Region - als ithcrischc 
Engelsgestalt ist dcr Jesus von Nazareth zu findcn. Durch das Durch
zichcn mit dem Christus hat er ithcrische Mcnschengcstalt angenom
mcn. Damit ist ein Neues in den Kosmos hincingedrungen, das jetzt 
aussttahlt auf die Erde und dem Menschen, der physischen Erdcn
Menschcnform, in die hineinstromte die Kraft der atherischen iiber
irdischen Christus-Wesenheit,moglich macht, sich zu schiitzcn vor jencr 
Zcrstorung, die hitte cindringen miisscn, wenn nicht aus dcm Kosmos 
hitte hereinsttahlen und den Menschen durchdringen konnen, so daB 
sic in ihm lcbt, die Gestaltungskraft, die ihn cin aufrcchtcs, ordent
liches W csen werden liBt. Unordnung hatte kommen miissen, wenn 
nicht hcrcingestromt wire mit der physischcn Sonncnkraft die Kraft 
jcner Formung, jencr Gcstaltung, die dadurch hereinsttahlen kann, 
daB das erstc Christus-Ereignis stattgcfundcn hat. Das, was dcr 
Mensch dadurch in sich hercinbekam, das lebtc seit dcr alten lemuri
schcn Zcit in dcr Entwickelung dcr Menschhcit. Und wit schaucn 
recht bin auf ein sich entwickclndes Menschenkind, wcnn wir in d~ 
Moment, wo das Kind aus dem kricchendcn, rutschenden, unbehilf
llchcn Zustande sich aufrichtet und zum crstcn Mal steht oder geht, 
wenn wir in diesem Augenblick sagen: Recht und zum Heil der 
Mcnschheit kann das doch nur aus dem Grunde gcschehen, wcil in 
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dcr altcn lcmurischcn Zcit das crstc Christus-Ercignis stattgcfundcn 
hat, wcil detjenige, der als nathanischcr Jesus sich durchdrungen hat 
mit dcm Christus, damals in dcr lcmurischen Zeit als gcistig-ithe
risches Wcscn durch die Durchdringung mit dcm Christus mcnschlich
atherischc Form angenommcn hat. 

Ja, daB wit unsere Empfindungcn bercichern, dazu ist Gcistes
wisscnschaft da. Solch cine Empfindung, die in unsercr Secle lcbcn 
kann, wcnn wir cin Kind aufrechtstchcn und gchcn lcmcn schcn, solch 
cine Empfindung hat ganz gcwiB tiefc rcligiosc Hintcrgriindc. Wir 
sollen uns spitcr ofter erinnem, warum das Kind geht, und dann 
dcnken, wic das dcm Christus-Impuls zu vcrdanken ist. Dann habcn 
wir durch Geistcswissenschaft unscrc W cltanschauung bercichert, 
habcn uns cine Empfindung angccignct fiir das, was unserc Umgebung 
ist, die wir sonst nicht haben konntcn. Wit merken glcichsam durch 
Gcisteswisscnschaft die Schiitzcr, die Huter kindlichen Wachstums 
und kindlichcn Werdens. Wir merkcn, wie die Christus-Kmft dieses 
kindliche Wesen und kindliche Werden umstrahlt. 

Aus meiner Darstcllung aus der Akasha-Chronik fiir die lemurischc 
Zcit, wo von den lcmurischen Vorfahren die Rede ist, werden Sic 
gcsehcn haben, da.B dicse Vorfahrcn stumm waren. Der atlantischc 
Mensch hat cigcntlich erst sprechcn gclcmt. Es ist in jcncn Aufsitzen 
iiber die Akasha-Chronik ausgcfiihrt, wic das gckommcn ist. Das ist 
die zwcitc dcr Fihigkcitcn, die sich das Kind ancignct, bcvor das 
cigcntliche Ich-Bcwulltscin aufwacht: das Sprcchcnlemcn. Das Er
wachen des Ich-BcwuBtseins folgt erst auf das Sprcchcnlemen. Das 
Sprechenlcmen bcruht durchaus bloB auf ciner Art Nachahmung, zu 
der allerdings die Anlagcn tief in dcr menschlichcn Natur mhcn. 
Dicses Sprechcn ist wicderum cine menschliche Fihigkcit, die in den 
Erdenmcnschen hlncingckommcn ist dadurch, daB er sich vorwirts
cntwickelt hat. Dadurch, daB die Geister dcr Form ihn durchgosscn, 
durchdrungcn haben, ist er imstandc, cine Sprache zu sprcchen, scin 
Erdcnlcbcn auf dem physischen Plan zu lcbcn. Damit cntreiBt er sich 
durch zwci Elcmcnte denjcnigcn gcistigen K.riftcn, die auf dcr Erdc 
witksam sind. Die Tierc lcmen nicht in Wirklichkeit sprechcn, sic sind 
von diesen geistigen K.raftcn dcr Erde durchdmngcn. Selbst das 
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Sprcchcn durch Gebirden ist bei den Tieren nicht das Sprechen des 
Menschen. Und wiirdc man dmch Drcssut oder andcrc Mittel dcm 
Ticrc ein ihnliches Sprechcn bcibringcn, so wiirden auBcrhalb seines 
Lcibcs V crhaltnisse eintrctcn, die von der Geisteswisscnschaft erst 
besprochen werden miiBten, was heute auBcrhalb unseres Themas 
blcibt. Wir wollcn bei der normalen Entwickelung des Mcnschen 
stehenblciben und sagen, daB diescs menschliche Sprcchen schon ver
anlagt war im Mcnschen aus gottlichen Hoben herunter durch das, 
was die Geister der Form eingegossen habcn. Wir wollcn bei diescm 
stehenbleibcn und ausschauen, wie dcr Mensch sich aus der Stumm
hcit zum sprechcnden Wesen verwandelt hat. Unabhingig hat er sich 
dadurch von den Ktiften gemacht, die die Erde geistig durchspiilen, 
wie er durch das auftcchtc V crbaltcn sich unabhingig von der erstcn 
Stromung gemacht hat. Durch den luzifcrischen und ahrimanischen 
EinfiuB hitte im Sprechen alles unedel werdcn miissen, wenn dcr 
Mensch nut der Erdc iibcrlasscn worden wire, wenn nicht kosmisch
geistige Einfliisse, die zur Erde herunterkamen, in den Mcnschen sich 
hcrcinergossen bitten. Der Mensch wiirde seine gaiue Lcbcnskultur 
so entwickclt habcn, alle seine Lcibcsorganc, Kchlkopf, Zunge, 
Rachen und so wcitcr, ja auch die tlcferliegenden Organe wie Her% 
und so weiter, insofem sic damit %Usammenhingen, dcr Mensch wiirdc 
sic so entwickelt haben in dcr atlantischcn Zeit, wenn nichts gc
schehcn wire durch den Christus, daB der Mensch nur fihig gewescn 
scin wiirdc, in irmlichem Lallcn auszusprcchen - ctwa nach Sibyllcn
odcr Medicnart - dasjenige, was ihm egoistisch Schmerz, Freude, 
Lust, Wollust bcreitet. Der Mensch wiirde zwar vicl kilnstlichere 
Laute als das Tier hervorbringen konnen, aber in scinen Lauten wiirdc 
er nur Ausdriicke gefunden habcn fiir da.s, was ihm im Inncrn lcbt. 
Fur das, was im Organismus als lcibliche Vorgingc vorgcht, wiirde er 
die lebendigcn Empfindungsworte gcfunden habcn. Die gaiue Sprachc 
wire cine Summc von Interjcktionen gcworden. Wihrcnd wir jetzt 
unsere Empfindungswortc auf ein kleincs MaB %Usammcndringen, 
wire die mcnschliche Sprachkunst mit aller Komplmertheit nur %u 
Interjektioncn hinaufcntwickelt worden. Das wurde abgewendet von 
der menschlichcn Entwickelung. Die Unordnung in dieser Spmch-
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kn.ft - soweit diesc Unordnung das Inncre des Menschen zum Aus
druck hat - wurdc abgcwendet durch das zwcite Christus-Ereignis> 
dadurch, daB sich dicse Wcsenheit in Athcrhohc> die spitcr dcr natha
nischc Jcsusknabc wurdc, das zwcitc Mal durchdnng mit derChristus
Wcsenbcit, und daB sic cine solcbc Wcscnhcit annahm, die nunmchr 
die Leibesorganc des Menschen so durchdrang, daB dcr Mensch jetzt 
fJ.hig wurde, etwas anderes als bloBe Empfind~gsworte auszustoBen. 
DaB er fiihig wurdc, das Objektive zu ergrcifen, das ist durch das 
zwcitc Cbristus-Ereignis ermoglicbt wordcn. 

Und noch im.mcr stand die Sprache, die Sprachkmft:, die menschliche 
Fibigkeit, Gcmiitsbewegungcn in Wortc umzupiigen, vor einer Gc
fahr. Durch das zweite Christus-Ereignis bittc cs wohl geschchcn 
konnen, daB der Mensch nicht nur Tone, Intetjektioncn, Empfin
dungsworte gcfunden hitte fiir .sein Inneres, sondem da8 er in gc
wisser W eisc hitte loslosen konnen das, was er als inncre Sprach
bewegung hcrvorgcrufen hat. Aber die iuBcren Dingc durch Worte 
zu bczcichnen, so da8 die Wortc richtigc Zeichcn sein konnen fiir die 
iuBeren Dinge, das war immcr noch gcfahrdct durch die luzifcrischen 
und ahrimanischcn Einfliisse bis in die atlantische Zeit hinein. Da ge
schah das dritte Ottistus-Ercignis. Zum dritten Mal verband sich die 
Wesenhcit in den gcistigcn Hohen, welche spitcr als nathanischer 
J csus geboren wurdc, mit dcr Chri.stus-W cscnhcit, und crgoB sich 
wiederum mit den Ktiften, die sic jetzt angcnommen hatte, in die 
menschliche Spraclllahigkeit. Die Kraft dieser Christus Jesus-Wcsen
hcit durchdrang jctzt neucrdings cin zweitcs Mal im mcnschlichcn 
Leibe Organe, insofcm dicsc Organe in dcr Sprachkraft zum Aus
druck kommen. Damit war dcr Sprachkraft die Moglichkcit gegeben, 
mit den Wortcn wirkliche Zeichen zu schaffen filr das, was iu13ere 
Umgcbung ist, und dadurch iiber die cinzclnen Gebiete der Mensch
heit die Sprache als V erstindigungsmittcl zu schaffen. Das Kind 
konnte nimmermehr sprcchen lemen, wenn nicht in dcr atlantischcn 
Zcit clicse bciden Christus-Ercignisse cingctretcn wiren. Und wir 
bereichem wicderum durch die Geisteswissenschaft unscr Empfindcn, 
wcnn wir, wcnn das Kind anfingt zu sprcchcn und immcr mchr sich 
vcrvollkommnet im Sprechen, wenn wir da bcdenken, wie im Un-
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bewuBten drlnnen walten die Christus-Impulse, wie da beschiitzend 
und fordemd die Christus-Kraft in der Sprachkraft lebt. 

Dann kam die nachatlantische Zeit, nachdem die drci Chrlstus
Ercignisse stattgefunden batten, die ich von einem gewissen Stand
punkte auch heute wiederum geschildert babe in ihrem EinfluB auf die 
menschlichc Entwickelung. 

In dcr nachatlantisch.en Entwick.dung haben zunichst die Volker, 
die vorzugswcise jenem menschlichen Entwickelungszustandc an
gehorten, den wir die igyptisch-chaldiische Kultur nennen, die Auf
gabe, zu wiederholen, was in der alten lemurischen Zcit fiir die 
Menschhcit geschehen ist, aber das mit BewuBtsein zu durchdringen. 
Ganz unbewuBt lemt der Mensch cin aufrechtes Wesen zu sein in der 
lcmurischen Zcit, lemt er ein sprechendes Wesen zu scin in der atlan
tischen Zeit. Ganz unbewuBt nimmt er, well seine Denkkraft noch 
nicht erwacht war in dieser Zeit, den Christus-Impuls auf. Langsam 
sollte er hingefiihrt werden in der nachatlantischen Zeit, zu verstehen, 
was er in der Vorzcit unbewuBt aufgenommen hatte. Was ihn aufrecht 
hinausschauen lieB in kosmische Hohen, das war der Christus-Impuls. 
Er crlcbte dies unbewuBt, wie er es erleben muBte in der lemurischen 
Zeit. Dann sollten, noch nicht vollbewuBt, aber doch wie in einer 
Vorbcreitung zum vollen BewuBtsein, die Volker Agyptens hingefiihrt 
wcrden, zu verehren dasjenige, was in der Aufrichtekraft des Men
schen lebt. Da.B sic es verehren lemten, dafiir sorgten dieEingewcihten, 
wdchc die agyptische Kultur zu beeinftussen batten, dadurch, daB sic 
die Menschcn aufrichten lieBen die Pyramiden, die von der Erde in 
den Kosmos hinausragen. Jetzt noch haben wir zu bewundem, wie 
durch das Hercinwirken dcr kosmischen Krifte in die game Form und 
Lage des Baues der Pyramiden diese Aufrichtekraft zum Ausdruck 
gcbracht wurde. Die Obclisken sollten hingestellt werden, damit der 
Mensch anfangt eimudringen in dasjenige, was Aufrichtekraft ist. Die 
wunderbarcn Hieroglyphen in den Pyramiden und an den Obelisken, 
die auf den Christus hindeuten solltcn, erwecktcn die iiberirclischcn 
Krifte aus der lemurischcn Zeit. Aber selbst zu einem solchcn dunkcln 
V erstindnis, wie die Agypter kommen konnten beziiglich der Auf
richtekraft, konnten sic nicht kommen beziiglich der Sprachkraft. Da 
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sollte erst ihr Gemiit die richtigc Schulung fiir die Empfindung cr
langen, damit in spiteren Zeite.n man einschen konnc das Ritsel, wie 
dcr Christus lcbt in dcr Wortbegabung des Mcnschcn. Das sollte auf
gcnommcn wcrdcn mit der hciligstcn Scheu in dcr rcifcndcn Mcn
schcnscclc. Dafiir sorgtcn in wundcrbarer Art die Hicrophantc.n, die 
Eingeweihtcn der igyptischen Kultur, indcm sic hinstellten die ritsel
haftc Sphinx mit ihrer stummcn, h&hstens fiit die damalige mcnsch
lichc Erhcbung untcr dem Einflussc des Kosmos tonenden, ehemen 
Gestalt. Im Anblicke dcr stummen, nur vom Kosmos herein unter 
gewisscn Voraussetzungen und Bczichungcn durch die aufgchende 
Sonne toncnd werdcnden Sphinx, bildctc sich hcraus jene hcilige 
Scheu dcr Secle, durch wclche die Sccle vorbcrcitct wurdc m vcr
stchcn die Spmche, die gcsprochen wcrdcn muBtc in dcr Zcit, a1s zu 
hohcrcm BcwuBtsein gebracht werdcn sollte, wie der Christus-Impuls 
nach und nach in die irdische Menschheitsentwickelung hcrcinkommt. 
Was die Sphingen noch nicht sagen konnten, wozu sic aber vorberci
teten, das solltc der Menschhdt gcsagt wcrdcn. In der Bildung der 
Wortbewegung liegt der Christus-Impuls. Dies wurde dcr Menschhcit 
gesagt in den Worten: 

Im Urbeginne war das Wort, 
Und das Wort war bci Gott, 
Und cin Gott war das Wort. 
Dieses war im Urbeginne bei Gott. 
Dort war es, wo alles entstanden is~ 
Und nichts ist entstanden 
Au.Ber durch das Wort. 
Im Worte war das Leben, 
Und das Leben war ... 
Das Llcht dcr Mcnschcn. 

«Im Worte war das Leben, und das Leben war das Licht der Mcn
schcn » - diescs Wort stcht an der Stelle, wo das Evangcliu.m hcraus
gcborcn ist aus der vierten nachatlantlschcn Pcriodc, wo vorbeteitet 
durch die griechisch-latcinischc Kultur die Mcnschen dahin gekom
men waren, zu wiederholen in dcr vierten nachatlantischen Kultur-
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pcriodc, was sich in der atlantischen Zeit zugettagen bat. Wie in der 
igyptischen Zcit wiederholt wurde die Verehrung des Sich-Aufrich
tens, so wurdc jetzt wiedcrholt die V erehrung des Wortcs. So wirken 
in die Mcnschhcitsentwickclung hincin die iibermcnschlichen spiri
tuellen Krifte. 

Bin Drlttcs, was das Kind lcmen muB, bevor es eigcntlich ~ Ich
BewuBtscin crwacht, ist das Vorstellcn, das Denken. Dieses Denkcn 
war erst aufgespart fiir die Mcnschhcit der nacbatlantischen Zeit, ja 
sogar im Grunde gcnommen erst fiir die Mcnschhcit der vierten nach
atlantischcn Periode. Vorher dachte man in Bildem. Das werdc ich 
gcradc wicdcrum darstellen in dcm Buchc, das demnichst erscheint: 
«Die Ritsel der Philosophic. » Das Kind dcnkt ja auch in Bildem. Den 
Gcdankcn zu dcnkcn ist der Menschheit erst gcgebcn, das Gedsnkcn
Denkcn ist erst crwacht im 6. und 7.Jahrhundert vor Christos. Dann 
hat sich das Gedanken-Denkcn immer weitcr ausgebildct. Jetzt stchen 
wir mittendrin. So ist die Entwickelung des Gedanken-Denkcns, da8 
von diescm Gedanken-Dcnken unser Ich ergrllfen wird. DaB auch das 
Denkcn vcrbundcn sein kann mit dem Christus-Impuls, daB das 
Dcnkcn als solchcs nicht in Unordnung gekommcn ist in seiner Wirk
samkcit auf das Ich, dazu war das vicrte Christus-Ereignis, das Myste
rium von Golgatha, da. Und wenn unser Denken immer mchr in 
Ordnung kommcn soll, wenn cs sich immcr mehr so entwickeln soil, 
da.B unsere Gedankcn nicht chaotisch durchcinander gehen, sondcm 
von innercm Gcfiihl, inncrer Empfindung durchdrungen, durchsetzt 
sind, wenn gcsundcs Wahrhcitsdenkcn immcr mchr und mehr cnt
wickclt werden soll, so geschicht dies dcshalb, wcil durch das Mystc
rium von Golgatha, das vicrtc Christus-Ereignis, dieses Denkcn den 
Impuls dazu erlangt hat, dadurch erlangen konntc, daB der Oiristus
lmpuls sich in die gcistige Erdenatmospbire ausgcgossen hat. 

Zum ersten Mal geschah dies in der lcmurischen Zcit, da von Luzifer 
dcr aufrechtcn Wescnhcit des Mcnschen Gefahr drohte. 

Zum %Weiten Mal geschah es in det atlantischcn Zeit. Da wurde der 
Mensch der Gefahr entrisscn, die seiner Sprache drohte in bezug 
darauf, daB die Sprache Ausdruck von innen heraus ist. Die Gefahr 
bestand, daB die Sprache in Unordnung kommt. 
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Zum dri.ttcn Mal gcschah es gcgen Ende dcr atlantischen Zcit. Da
durch, daB det Christus die gcistigc Wcsenhcit des spitcren Jesus von 
Nazareth durchdrang, wurdc die Sprachbcgabung, insofcme sic zum 
Zcichcn wird fiir die AuBendingc, durch den Christus vor einer Gefahr 

getcttct. 
Die vierte Gefahr war fiir das Denken, das innerlichc Vorstellen dcr 

Gedanken da. Der Mensch wird vor dieser Gefahr gcrcttet durch das 
Eindringcn mit den Gcdanken auf solchc Form~ die in scincm 
Innem lcben -wic das jctzt sein kann, wenn er cs habcn will und sich 
dazu vorbereitct in der Geisteswisscnschaft -, auf solchc Formcn wic 
das, was ausgeftosscn ist durch das Mystcrium von Golgatba in die 
geistige Erdensphirc. 

Wir sind jctzt so weit in dcr Mcnschhcitsentwickclung, daB auch 
a.och in cincr andcrcn Form die crstcn Wortc des Johanncs-Evangc
liums ausgesprochcn werden diirl'en; daB sie au.sgesprochen werden 
diirfen in der Form: 

Im Urbcginne ist dcr Gedankc, 
Und dcr Gedanke ist bci Gott, 
Und cin Gottliches ist dcr Gcdanke. 
In ihm ist Leben, 
Und das Leben soil werden das Licht mcincs Ich. 
Und schcinen moge der gottliche Gedanke in mein lch, 
DaB die Finstcmis meincs Ich crgreife 
Den gottlichcn Gcdankcn. 

Es wurde nicht ganz klar ausgcsprochen, aber es wurdc so gcstrebt 
in dcr Menschhcitsentwickelung. 

Im 8. Jahthundcrt dcr vorchristlichcn Zeit bcgann die vicrtc nach
atlantische Kultur. Etwa dreicinhalb Jahrhundcrtc danach war dcr 
Gedaokc so wcit rcif, daB er in den gricchischen Philosophcn mit jcncr 
Kla.rheit ausgesprochcn werden konnte, die dann ~ platonischen 
Philosophic fiihrtc. Dann wurdc das Leben dcr Mcnschcn durch
drungen mit dcm Christus-Impuls. Als das 15. nachchristliche Jahr
hundert begann, da bcgann die f'iinfte nachatlantische Pctiodc. Ge
nauso lange, wie cs dauerte vom Beginn dcr vierten nacbatlao.tischen 
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Periodc bis zu eincm V erstindnis des Gedankens, so langc dauertc 
cs vom Beginn der fiinften nachatlantischen Periode bis zu ciner be
wuBten Aussprache von der Natur des Gedankens, das hciBt bis zu 
Hegel. Der menschliche Gedanke erlebte seinen Hohepunkt in Hegel 
mit dcm Satze: Das Leben und Webcn des Gedankcns in der Wahr
heit ist der wirkende Geist. - Das, was Hegel in so schcinbar ganz 
unverstindlicher W eisc sagt, man kann cs aussprechen wirklich mit 
den Worten: 

Im Urbeginne ist der Gedankc, 
Und ein Unendliches ist der Gedanke, 
Und das Leben des Gedankens ist das Licht des Ich. 
Erfiillcn moge der leuchtcnde Gedanke 
Die Finstemis mcines Ich, 
DaB ihn die Finstemis meines lch ergreife, 
Den lebendigen Gedanken, 
Und lebe und wcbe in seincm gottlichen Urbeginn. 

So gcht regelmaBig die Entwickelung dcr Menschhcit. Noch nicht 
schr wcit ist die Menschhcit geko~en, denn gerade Hegel wurde 
sehr vicl verleumdet. Man kano wohl sagen: Und der leuchtende 
Gedanke schien zwar in die Finstemis, abet die Finstemis wollte nichts 
davon wissen. - Wenn man sein Leben begrcifen lcmt, das Leben des 
Gedankens, dann wird man verstchen, was der Menschhcit obliegt in 
ihrem femercn Dasein. 

Aber zuglcich haben wir, indem wir auf dem Boden der Gcistes
wissenschaft stehen, noch cin W citeres. Spitere Epochen bereiten sich 
immer schon in den friiheren Epochen vor. Und indcm wir mittendrin 
stehen in dcr fiinftcn nachatlantischen Periodc, indem wir Gcistcs
wissenschaft pflegcn und immer mehr und mehr zum V erstandnis des 
lebendigen Gcdankcns, des hcllseherisch werdendcn Denk.ens bei
zutragen haben, baben wir zugleich die sechste nachatlantische Periode 
vorzubereiten. 

Wic in die Gedanken das Leben hereinstromt durch den Christus
Impuls, so wird er noch in etwas hercinstromen, was zur menschlichen 
Seelenfahigkeit gehort und was nicht verwechselt werden darf mit 

Copyright Rudolf Steiner Verlag AG Buch:GA-152 Seite:114 

laszlo
Linien



dcm blo.Ben Gedanken. Aus dem UnbewuBten heraus entwickelt das 
Kind seine Fahigkeiten. Indem es zum Ich-Bewulltsein kommt, tritt 
es in die Sphire ein, wo es sich aneignen kann, wo es entwickeln mull 
dasjenigc, was von auBen hereinkommen kann durch den Christus
Impuls. Wir konnen, wenn das Kind gehen gelcmt hat, wcnn es 
sprcchen gelemt hat, und wenn es beginnt mit dem Denkenlemen sich 
durchzuarbciten zu dem Ich, wir konnen es allmihlich schon sehen, 
wie der bewu8te Christus-Impuls, der durch das Mysterium von Gol
gatha hereingekommen ist, auf das Kind wirkt. Die Menschhcit kann 
heute in etwas anderes, was in ihrem Seelcnvermogen liegt, den 
Christus-Impuls noch nicht hineinnehmen. Hineinzuleiten diesen 
Christus-Impuls in das aufrechte Gehen, in Sprcchcn und Denken, 
das ist durch dasjenige moglich, was scit Jahrtausenden fiir die Men
schen da ist mit der Menschheitskultur. In cin viertes Element hinein
zuleiten den Christus-Impuls, voaubereiten dieses Hinejnleiten in ein 
viertes mcnschliches V ennogen, daran miissen wir auch denken, wenn 
wir uns im rechten Sinn auf den Boden det Geisteswisscnschaft 
stellen. Daran miissen wir auch dcnken l Wo binein dcr Christus
Impuls noch nicht gelcitct werdcn kann, wo hincingcleitct %u wcrden 
er sich aber vorbereitet, das ist die menschliche Erinnerung, das Er
innem des Menschen. Denn auBcr dem Aufrechtgehen und -stehen, 
dcm Reden oder Sprechen, dem Denken, ttitt jetzt die Christus-Kraft 
in das Erinnem ein. Wir konnen verstehen den Christus, wcnn er 
durch die Evangelien %U uns spricht. Aber wir werden als Menschen 
erst dazu vorbereitet, daB der Christus auch eintritt in die Gedaoken, 
die dann als erinnerte Gedanken und Vorstellungen in uns leben und 
sind und so weiter in uns leben. Und cine Zeit wird herankommen fiir 
die Menschheit, die allerdings erst vollstindig werden wird in der 
sechsten gro.Beren Periode der Menschheitsentwickclung, aber jetzt 
sich vorbereitet, wo die Menschen binsehcn werdcn auf das, was sic 
erlebt und erfahren haben und was als Erinnerung in ihnen lebt, und 

· werdcn sehcn konncn, daB in der Kraft des Etinnems der Christus mit
lebt. Durch jedc Vorstellung wird der Christus sprechen konnen. Und 
auch wenn wir unsere Vorstellungen in det Erinnerung wiederbeleben, 
so wird in der Erinneru.ng, in dem, was so eng, so intim mit uns verbun-
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den ist wie unscrc Erinncrung, der Christus mit vcrbundcn sein. Zu
riickblickcn wird der Mensch konncn auf sein Leben und sagen wird er 
sich: So wie ich mich erinnere, so wic die Kraft des Gcdachtnisses in 
mir lebt, so lebt in dicsem Gedichtnis dcr hineingcgossene Christus
Impuls. Der Weg, der den Mcnschen geboten wird, immcr mehr und 
mchr wahr zu machcn die Worte: Nicht ich, der Cbristus in mir, - dcr 
W cg wird dadurch geebnet, daB in die Erinnerungskraft allmihlich 
der Christus-Impuls einziehen wird. Er ist jetzt noch nicht darinnen. 
Wenner darinncn sein wird, wenn nicht nur im V crstindnis des Men
schen der Christus-Impuls lebt, sondem wenn der Christus-Impuls 
sich fiber den ganzcn Saum, fiber den ganzcn Sttcifcn von Erinne
rungcn ausgieBen wird, dann wird dcr Mensch zum Beispicl nicht nur 
angcwiesen sein darauf, aus iuBcten Dokumenten Gcschichte zu ler
nen, denn dann witd sich seine Erinnerungskraft erwcitem. Der 
Christus wird in diescr Erinnerung leben. Und det Mensch wird 
dadurch, daB dcr Christus in seine Erinnerungskraft cinge%ogen ist, 
dadurch, daB der Christus in der Erinnerungskraft lebt, der Mensch 
wird dadurch wissen, wic bis zwn Mysterium von Golgatba bin der 
Christus au.Berlrdisch gewirkt hat, wie er es vorbcrcitet hat und durch
gegangen ist durch dieses Mysterium von Golgatha, und wie er als 
Impuls wciterwirkt in dcr Geschichte. So wahr und wirklich wird dcr 
Mensch das iiberschauen, wie jet%t im gcwohnlichcn Leben die Er
inncrung da ist. Man wird die irdischc Entwickelung dcr Menschheit 
nicht anders uberschauen konnen innerlich als so, da8 man dann den 
Christus-Impuls im Mittdpunkt crblickt. Aile Erinncrungskraft wird 
durchsetzt und zuglcich verstirkt werdcn durch das Eindringen des 
Christus-Impulses in die Gedichtniskraft, in die Erinncrungskraft. In 
der Zukunft kann fiir uns, die wit das Christentum lcbcndig erfassen 
sollcn, auch das noch Gcltung haben: · 

Im Urbcginnc ist die Erinnerung, 
Und die Erinnerung lebt wciter, 
Und gottlich ist die Erinnetung. 
Und die Erinnerong ist Leben, 
Und dicses Leben ist clas Ich des Mcnschcn, 
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Das im Mcnschen sclbcr sttomt. 
Nicht er allein, der Christus in ihm. 
Wenn er sich an das gottliche Leben erinnc~ 
1st in seiner Erinncrung der Christus, 
Und a1s strahlendes Erinnerungsleben 
Wird der Cliristus lcuchtcn 
In jede unmittelbar gegcnwirtige Finstcmis. 

Wit werdcn sagcn konncn: Der Christos ist in unsercm innercn 
Seelcnlcben. Das wird mancher von uns emp6nden dadutch, daB wir 
lcmcn, uns mit dcm Cliristus-Impuls %U verbinden dutch die Erinne
rung, wie der Mensch als Kind gelcmt hat sich au&urichtcn, zu 
sprechcn, indcm er sich mit dem Oiristus-Impuls verbunden hat. 
Mancher von uns empfindet auch dadurch, daB wir unser Erinne
rungsvermogcn in dem Zustand, wie wit es jetzt haben, wic cine Vor
betcitung bettachten, etwas, das in Unordnung kommcn wiirde in 
Zukunft, wenn es nicht den Willen hittc, sich von dem Cliristus
Impuls dutchdringcn zu !assen. Wiirde es einen MaterlaHsmus auf der 
Erde gcbcn, der den Christus ableugnet, dann wiirde die Erinnerung 
in Unordnung kommen. Dann wiirdcn immcr mchr und mchr Mcn
schcn auftteten, deren Erinncrung chaotisch Wiirde, die dumpfer und 
dumpfcr sein wiirdcn in ihrem £insteren Ich-BewuBtsein, wenn nicht 
Erinncrung in dieses finstcre Ich-BewuBtscin here.inleuchtcn wiirde. 
Unser Erinncrungsvermogcn kann nur dann sich richtig entwickeln, 
wenn dcr Christus-Impuls richtig gcschaut wird. Dann wird Ge
schichte wie cine lebcndige Erinnerung so leben, daB in dieErinnerung 
das V erstindnis fiir die wahren Gcschchnisse dringt. Dann wird die 
menschlichc Erinnerung den Mittelpunkt des Wcltgeschehcns ver
stehcn. Dann macht sich fiir den Menschcn das Schauen geltcnd. Die 
gewohnlichc Erinnemng, die auf ,;,, Leben sich nur richtet, die wicd 
sich ausdehncn auf die vorhcrgehenden Inkamationcn. Erinnerung ist 
jctzt cine Vorbercitung, abet ausgestaltet witd sie durch den Christos. 
Ob wir nach auBen blicken, wie wir uns a1s Kind heraufentwickelt 
haben noch unbewu13t, ob wir dann .oach innen blicken, ob wir dutch 
wcitcrgehende V crtiefung unseres Inncm bis zu dem, was als unset 
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Innercs in der Erinnerung bleibt, hineinblicken, iiberall sehen wir die 
lebendige Kaft und Wirksamkeit des Chrlstus-Impulses. 

In dem neuen Christus-Ercignis, das jetzt nicht physisch, aber athe
risch herankommt, das %Usammenhingt mit der crsten Entfachung der 
Erinnerungsiahigkcit, mit der crsten Entfachung des Durchchristet
wetdens der Erinnerimg, wird dicscs Christus-Ereignis so sein, daB 
der Christus als engelartiges Wesen an den Menschen herantretcn 
wird. Damuf miissen wir uns vorbereiten. 

So soil uns Geisteswissenscbaft nicht etwa bloB mit Theorien bc
reichem, sondem sic soil in uns etwas ergie.Ben, was uns faltlg macht, 
das,jenige, was in der Welt herantritt an uns, und das, was wir selber 
sind, mit anderen Empfindungen und Gcfiihlen aufzunehmen. Unser 
Gefiihls- und Empfindungslebcn kann bereichert werden, wenn wit 
in richtigcm Sinne dutch Geisteswissenscbaft eindringen in das Wescn 
des Christus-Impulses und sein Walten im Menschen und in det 
geistigen Wesenheit des Menschen. Gut ist es, wenn wir oft daran 
dcnkcn: 

Im Urbeginne war die Kaft dcr Erinncrung. 
Die Kaft der Erinnerung soil wcrden gottlich, 
Und ein GOttliches soil werden die Kraft dcr Erinncrung. 
Alles, was im Ich entsteht, 
Soll werden so, 
DaB es cin Entstandencs ist 
Aus der durchchristlichtcn, durchgottlichten Erinnerung. 
In ihr soll scin das Leben, 
Und in ihr soil sein das sttahlende Licht, 
Das aus dcm sich crinnemdcn Dcnkcn 
In die Finstemis der Gcgcnwart hereinstrahlt. 
Und die Finstemis so, wie sie gegenwirtig ist, 
Moge begrcifcn das Licht dcr gottlich gewordencn Erinnerung. 

W cnn wir den Sinn solchcr Wortc in uns aufnchmen, dann nehmen 
wir etwas auf, was sich fiir uns Menschcn gC2iemt aufzunehmen. Wie 
die Pfianze den Keim fiir das nichste PBanzenlebcn bildet, so lemen 
wit in uns empfinden nicbt nur mit den Friichten, die uns aus friihcren 
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Inkarnationen kommcn, sondem so zu empfinden, daB wir verstehen, 
heriiberzugehen in die folgenden Inkarnationcn. In den folgenden In
kamationen wiirde es um unscr Erinnerungsvermogcn schlecht 
stchcn, wenn wir uns nicht mit dcm Christus-Impuls durchdringen 
wiirdcn. Noch ist das Denken im spirlichsten MaBe durchdrungcn 
von dcm Christus-Impuls und schon tritt er heran an die Erinnerung. 
Lemen wir aus der Geisteswissenschaft heraus nicht nur fiir den zeit
lichen Menschen zu lcben, der %Wischen Geburt und Tod lebt, sondem 
lemen wir fiir jcncn Menschcn zu lcben, dcr durch immer wieder
kehrende Inkamationen geht. Und lcmen wir durch Geisteswissen
schaft, was uns sein kann fur das voile Ausleben der eigenen mensch
lichen Seelc das richtige Verstehen und V crstindnis, das richtige Emp
finden, das richtige Fiihlen des stirksten Impulses in der ganzen 
Menschheitsentwickclung: des Christus-Impulscs. 
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