59. PREDIKACIO!

Et cum factus esset Jesus annorum duodecim etc. (Lukécs 2, 42)

Ezt olvassuk az evangéliumban: ,,Amikor Urunk tizenkét esztend6s lett, Jeruzsalembe ment
Mariaval és Jozseffel a templomba, és amikor eljéttek onnan, Jézus a templomban maradt; de
6k nem tudtak. Es amikor hazaértek és nem volt veliik, keresték az ismer6sok és rokonok kozott
és a tdmegben, és nem talaltak; elvesztették a tomegben. Ezert ismét vissza kellett fordulniuk,
oda, ahonnan jottek; es amikor ismét visszaértek kiindulasi pontjukhoz a templomba, ott
megtalaltak”? (Lukacs 2, 42/26).

Bizony, ha meg akarod talalni ezt a nemes sziiletést, neked is igy kell otthagynod a ,,témeget”
és visszatérned az eredethez, az alaphoz, amibdl jottél. A lélek eréi és munkai: ez mind
»t0meg”; emlékezet, értelem és akarat, mind megsokszoroz téged. Ezért kell mindezt
elhagynod: az érzékek és a képzelet mitkodtetését és mindent, amiben magadat talalod, vagy
amire szemet vetsz. Csak akkor tudod megtalalni ezt a sziletést, és kilénben nem, egészen
biztosan nem. Sose taldlod meg a baratok és ,,ismerdsok és rokonok kozott”; sokkal inkdbb
teljesen elveszited.

Ezért folmeril a kovetkez6 kérdés: Hogy vajon megtaldlhatja-e az ember ezt a sziletést
bizonyos dolgokon keresztil, amik isteniek ugyan, de mégis kiviilr6l jonnek hozza az érzekek
kozvetitésével, mint bizonyos elképzelések Istenrél, peldaul az, hogy Isten jo, irgalmas, vagy
valami mas, amit az értelem létre tud hozni magabol, és ami egyszersmind igazan isteni is:
vajon megtalalhatjuk-e mindezzel ezt a szlletést? Bizony, nem! Mert mindez barmennyire jo
¢s isteni legyen is, mégiscsak kiviilr6l, az érzé¢keken keresztiil jon hozzank. Ennek azonban
csakis és kizarolag beliilrél folfelé kell Istentdl kiaramolnia®, ahhoz, hogy ez a sziiletés
tulajdonképpen és valdban ott vildgitson, és minden mitkodésedet meg kell sziintetned, és
minden erédnek az O miikodését kell szolgélnia, nem a tiédet. Ahhoz, hogy ez a mii tokéletes
legyen, Istennek egyediil kell miikddnie, és neked pusztan el kell szenvedned. Ahol igazabdl
kilépsz a te akaratodbdl és tudasodbdl, ott megy be Isten igazab6l és akarattal az O tudasaval,
és ott vilagit ragyogdan. Azon a helyen, ahol Isten igy tartdzkodhat?, ott a te tudasod nem &llhat
meg és nem is jarulhat hozza. Nem szabad azt vélned, hogy értelmed felnéhet hozza, hogy Istent
megismerheted. Sokkal inkabb: ahhoz, hogy Isten isteni vilagossagot gyujtson benned, a
legkevéshbé sem segit a te természetes vilagossagod, hanem puszta semmivé kell valnia és
teljesen le kell mondania énmagardl; akkor tud Isten bekdltozni az O vilagossagaval, és O aztan
magaval hozza mindazt, amit feladtal, és ezerszer tobbet is, ezenkivil j forméat, ami mindent
magéba foglal.

Ehhez taladlunk egy példazatot az evangéliumban. Amikor Urunk oly baratsdggal beszelt a
pogany asszonnyal a forrasnal (Janos 4,5-t6l), az asszony ott hagyta korsojat, beszaladt a
varosba és hirdette a népnek, hogy eljott az igazi Messias. A nép nem hitt szavainak, és

1 Boszorményi Laszlo forditasa.

2 A bibliai idézeteket sajat forditasban kozoljik (az Eckhart mester altal hasznalt — foltehetéen sajat — német
forditasokbdl), kiilénben nem lehet elég pontosan visszaadni Eckhart mester hivatkozasait az idézetekre.

3 Ez els6 olvasasra érthetetlennek tlinhet, de a németben valéban az all, hogy beliilrél folfelé Istentd] kifelé
ellentmondas nagyon is értelmet kaphat — ezért tartozkodunk attél, hogy ,.kénnyen érthetdvé” forditsuk.

4 Sz6 szerint: ahol Isten igy tudhat magardl.



kimentek vele és lattak 6t magat. Es akkor azt mondtak az asszonynak: ,,Nem a te szavadra
hiszunk, hanem sokkal inkabb azért, mert mi magunk lattuk 6t” (Janos 4, 42). Bizony, ugyanigy
nem juttathat el a vildg 6sszes teremtményének tudasa, és a te sajat bolcsességed és egész
tudasod se oda, hogy Istent isteni médon tudhasd. Ha Istent isteni mddon akarod tudni, akkor
tudasodnak tiszta nem-tudassa kell valnia és el kell felejtened 6nmagadat és minden
teremtmenyt.

Nos, azt mondhatnad: Ugyan mit csinaljon az értelmem, Uram, ha egészen magaban kell lennie,
anélkal, hogy barmit is cselekedne? Ez a legjobb mod, hogy lelkem nem-megismer6
megismeréessé emelkedjek, noha ez nem is lehetséges? Mert, ha megismerek valamit, akkor az
nem lenne nem-megismeres, és nem lenne csak puszta létezés sem. Legyek tehat teljes
sOtétségben? — lIgen, bizonyosan! Soha jobbat nem tehetsz, mintha teljes sotétségbe és
tudatlansagba helyezed magad. — O, Uram, teljesen el kell tiinnie, nincs visszatérés? — Bizony
nem, nincs valddi visszatérés. — De mi ez a sotetseg, hogy hivjak, mi a neve? — A neve nem
mond mast, mint azt, hogy hajlam a fogékonysagra, ami egyaltalan nincs hijaval a létnek,
hanem olyan fogékonysag, ami képesség, ami teljessé tesz téged. Es ezért nincs beldle
visszatérés. De ha mégis visszatérnél, akkor erre nem indithat semmilyen igazsag, hanem csak
valami maés, az érzékek, vagy a vilag vagy az 6rdog. Ha azonban atengeded magad ennek a
visszatérésnek, akkor sziikségszerlien biinbe esel, €s annyira eltérhetsz, hogy az 6rok zuhanasba
jutsz. Ezért nincs visszatérés, csak allhatatos elérehaladas, és a hajlam elérése és betdltése. Ez
a hajlam nem nyugszik soha, amig be nem tolti teljes létét. Es ez jol van igy, és ahogy az anyag
se nyugszik, amig be nem tolt minden format, amit félvehet, ugy az értelem se nyugszik soha,
amig el nem télti mindaz, ami sajat hajlamanak megfelel.

Azt mondja ehhez egy pogany mester: semmi sincs a természetben, ami gyorsabb lenne a
Mennynél; a Menny futdsa megeléz minden dolgot. — De bizony, az ember lelke tdlszarnyalja
futdsdban. Ha tevékeny maradna kepességeben, és nem hagyna, hogy alacsonyabb dolgok
megalazzak és szétszaggassak, akkor megelézné a legmagasabb Mennyet is, és nem lelne
nyugtot addig, amig be nem jutna a legmagasabba, és ott a legeslegjobb j6 etetné és taplalna.

Azt kérdezhetnéd, mennyire segit ez rajtunk, ha megvalésitjuk ezt a hajlamot, maganyosan €és
csupaszon tartjuk magunkat, és egyedul ezt a sotétséget és ezt a nem-tudast kovetjik és
kutatjuk, és nem fordulunk vissza? —: ebben van a lehetéség, hogy elnyerd azt, aki mindenben
benne lakik. Es mennél elhagyatottabb és dnfeledtebb és tudatlanabb vagy minden dologban,
annal kozelebb jutsz hozza. Err6l a pusztardl all Jeremiasnal: ,,A pusztaba vezetem baratnémet
és a szivéhez akarok beszélni” (Hoseas, 2, 13). Az 6roklét igazi szava csak a magéanyban szélal
meg, ahol az ember Kilril és elidegenedik 6nmagéatol és minden sokféleségétol. Erre a kirult
elidegenedésre vagyakozott a proféta, amikor azt mondta: ,,Jaj, ki ad nekem tollakat, mint a
galambnak, hogy odarepuilhessek, ahol nyugalmat talalok?” (54. zsoltar, 7). Hol talal az ember
nyugalmat és pihenést? Bizony, csak az elhagyatottsdgban, sivarsagban, és minden
teremtményt6l vald elidegenedésben. Erre mondja David: ,,Inkabb legyek elhagyatott és
megvetett Istenem hazaban, mintsem nagy tisztességben es gazdagsagban a biinosok tanyajan”
(83. zsoltar, 11).

Nos, azt mondhatnad: O, Uram, ha sziikséges igy lennie, hogy az ember lemondjon minden
dologrol, kiils6 és bels6 sivarsagra jusson, lemondjon er6irdl és hatasukrol, — ha mind ennek el
kell tinnie, akkor ez ugyancsak nehéz helyzet, ha Isten igy magéara hagyja az embert,
tamogatasa nélkil, ahogy a proféta mondja: ,Jaj nekem! Meghosszabbodott az én
nyomorasagom” (119. zsoltér, 5). Ha igy hosszabbitja meg nyomorusédgomat, anélkil, hogy
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vilagitana nekem, vagy megszolitana, vagy mikédne bennem, ahogy ti tanitjatok és
tudomasunkra hozzatok. Ha igy all az ember a tiszta semmiben, nem jobb akkor, ha tesz valamit,
ami eliizi a sotétséget és elhagyatottsagot, — ha az ilyen ember mondjuk, imadkozik, vagy olvas,
vagy prédikéciot hallgat, vagy més dolgokat miivel, hogy segitsen 6nmagan, hiszen ezek
mégiscsak erényes dolgok? — Nem! Bizony, tudjad: az a legjobb neked, ha egészen csendben
vagy, és olyan sokaig, ameddig csak lehet. Légy biztos benne, hogy onnan nem fordulhatsz
ilyen meg olyan dolgok fele, anélkdl, hogy karéat latnad. Szeretnéd, ha a felkészités egyrészt
magad &ltal, masrészt altala térténne, de ez lehetetlen. Soha nem tudsz olyan gyorsan gondolni
a készenlétre vagy olyan gyorsan vagyodni ra, hogy Isten ne lenne mar elébb ott, hogy O
készitsen fel. De tegyiik fel, noha lehetetlen, hogy megoszlik a feladat: tiéd a felkésziilés és 6vé
a behatas vagy bearamlas, — akkor tudd, hogy Istennek miikédnie és bedramolnia kell, amint
készenlétben taldl. Nem szabad azt vélned, hogy Istennel Ugy van, mint egy foldi &ccsal, aki
miikodik, vagy nem mikodik, ahogy akarja; akaratatol fligg, hogy megtesz-e valamit vagy sem,
ahogy kedve tartja. Istennél nem igy van; Istennek miikédnie, és beléd aramolnia kell, ahol, és
amikor készenlétben talal téged. Eppen ugy, mint ahogy, amikor a levegd teljesen tiszta, a
Napnak belé kell &ramolnia, és nem tudja magat megtartoztatni ett6l. Bizony, nagy hianyossaga
lenne Istennek, ha nem vinne benned végre nagy mtiveket €s nem dntene beléd nagy jot, amint
csak igy egyedul és igy csupaszon talal téged.

Igy irjak a mesterek is, hogy amint a gyerek anyaga készenlétben van az anyaméhben, abban a
pillanatban belednti Isten a testbe az €16 szellemet, vagyis: a lelket, ami a test formaja. EQy és
ugyanaz a pillanat: a készenlét és a beledntés. Amikor a természet tetéfokara hag, Isten
kegyelemben részesiti; abban a pillanatban, amikor a szellem készenlétben all, Isten késlekedés
és habozas nélkiil bemegy hozza (belé). A titkok konyvében irva all, hogy az Ur tudatta a
néppel: ,,Az ajtd elott allok, zorgetek és varok, hogy vajon beereszt-e valaki; vele akarok
vacsoralni” (Jelenések 3, 20). Ne keresd se itt, se ott, nincs messzebb, mint a sziv ajtaja el6tt;
ott &ll és kitartdan varakozik, hogy kit talal készenlétben, aki megnyilik el6tte és beengedi. Nem
kell messzirdl hivnod: alig varja, hogy hivd. Ezerszer jobban torekszik feléd, mint te 6felé: a
Kinyitas és belépés nem mas, mint egyetlen pillanat.

Nos, azt mondhatnad: Hogyan lehetséges ez? Hiszen semmit sem érzek beldle. — Nos, figyelj!
A megérzés nem a te hatalmadban van, hanem az évében. Ha ugy tetszik neki, megmutatkozik;
és el is rejtozhet, ha akar. Erre gondolt Krisztus, amikor azt mondta Nikodémusznak (Janos 3,
8): ,,A szellem &rad, ha akar; és hallod a hangjat, de nem tudod, honnan jon és hova megy.”
Sz6lt, és ellentmondott dnmaganak: ,,hallasz, és mégse tudsz!”. Hiszen a tudas a hallasbdl van.
Krisztus azt mondta ezzel: A hallasban veszi fol az ember vagy fogadja magaba (a szellemet),
mintha azt akarta volna mondani: Befogadod, és mégse tudsz réla semmit. Tudd hat! Isten
semmit sem hagyhat Uresen, feltdltetlendl; Isten és a természet nem tiirhetik, hogy valami
feltdltetlen vagy Ures legyen. Ezért: ha azt hiszed is, hogy semmit sem érzel beldle és semmi
sincs benned beléle, ez még sincs igy. Mert ha lenne barmi {res is az ég alatt, legyen az nagy
vagy Kicsi, vagy akarmi: az égnek vagy magahoz kellene emelnie, vagy le kellene ereszkedne
hozza és ki kellene toltenie dnmagaval. Isten, a természet mestere egyaltalan nem tiiri el, hogy
barmi is Ures legyen. Ezért maradj meg a csendben és ne térj el ett6l az tirességtdl; mert ebben
az idépontban ugyan elfordulhatsz téle, de soha tébbé nem fogsz ujra hozzajutni.

Nos, azt mondhatnad: Nos, igen, Uram, ti mindig azt mondjatok, hogy oda kellene jutnom,
hogy bennem torténjék meg ez a sziiletés, bennem sziilessen meg a Fiti. Am legyen! De
kaphatnék egy jelet, amir6l folismerhetném, hogy valoban megtdrtént? — Igen, bizonyosan,
hadrom megbizhato jel is van. Ezek kozil csak egyet akarok megadni. Gyakran kérdeznek
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engem, hogy eljuthat-e oda az ember, hogy nem akadalyozza sem az id6, sem a sokféleség, sem
az anyag. lgen, val6ban! Ha megtorténik ez a sziletés, akkor nem akadalyoz tébbé semmi
teremtmény; s6t inkabb mind Isten felé, és e felé a sziletés felé iranyitanak. Példaul szolgalhat
erre a villamcsapas: akit a villam csapasa ér, legyen az fa vagy allat, vagy ember, azon nyomban
felé fordul; és ha egy ember hattal allt volna is neki, abban a pillanatban felé forditja arcat. Ha
egy fanak ezer levele is lenne, mint a megfelel6 oldalaval fordul a csapés felé. Latod, épp igy
torténik azokkal, akiket eltaldl ez a sziiletés: azonnal e felé a sziletés felé fordulnak, mégpedig
mindenben, amivel éppen foglalatoskodnak, barmily durva legyen is az. lgen, ami eddig
akadaly volt, mostantdl segit. Arcoddal teljesen e felé a sziiletés felé fordulsz; minden maga
Isten lesz szdmodra, mert semmi méasra nem tekintesz ezentul a dolgokban, mint Istenre.
Hasonldan, mintha valaki hosszan nézne a Napba; akarmire néz utana, a Nap képe jelenik meg
benne. Ha megtdrik benned, hogy mindenben és mindenkiben Istent keresed és latod, akkor
hidnyzik beldled ez a sziiletés.

Nos, azt kerdezhetnéd: gyakoroljon-e az ember, aki eljutott idaig, biinbanatot, vagy elszalaszt-
e valamit, ha nem gyakorolja? — Hallgassatok ide! Az 6sszes blinbanati fajtat tébbek kozott
azért talaltdk ki — legyen az bojtolés, éberség, imadkozas, térdepelés, 6nkinzés, durva szovésii
ingek viselése, keményen fekveés, és ami csak ilyesmi meg létezik —, tehat mindezt azert talaltak
ki, mert a test és a has mindig is ellenall a szellemnek. A test sokszor tul erds; valésagos harc
dul kozottuk, 6rokos viszaly. A test bator és erds itt lenn a Foldon, mert itthon van, a hazajaban;
a vilag segit neki, ez a Fold a sziil6foldje, 6sszes rokonai segitségere vannak itt: étel, ital, jo élet
—mind a szellem ellensége. A szellem itt idegen; az & rokonséga és egész nemzetsége az Egben
van: ott érzi magat otthonosan, ha arra fordul, és ott rendezkedik be. Azért vetik tehat ki a
biinbanati gyakorlatok kantarat, hogy segitségére legyenek a szellemnek itt az idegenben, és
valamelyest gyengitsék a hust ebben a harcban, nehogy legy6zze a szellemet, és azért nyomjak
el a testet, hogy a szellem szembe tudjon szallni vele. Ha mindezt azért teszik, hogy fogva
tartsak, és ha ezerszer jobban meg akarod bilincselni és terhelni —, akkor vesd r& a szeretet
kantarat. A szeretettel gy6zod le a leggyorsabban, és a szeretettel rakod ra a legtobb terhet. Mert
Ugy van ez a szeretettel, mint a halasz horgaval: addig nem foghatja ki a halat, amig az horogra
nem akad. De ha bekapta a horgot, akkor a halasz mér biztos a dolgaban, akarhogy forgolddik
és csapkod is hal, a halasz akkor is biztos benne. Igy van, mondom, a szeretettel is: akit
fogsagaba ejt, a legerdsebb bilincset hordja, és mégis édes ez a teher. Aki magara veszi ezt az
édes terhet, tObbet ér el, és messzebbre jut vele, mint a vilag 6sszes biinbanati gyakorlataval és
onkinzasaval. Es még deriisen is tud mindent elviselni és elszenvedni, amit Isten raro, és
josagban tud mindent megbocsatani, ami rosszat tesznek vele. Semmi sem visz Istenhez
kozelebb és tesz jobban az 6véveé, mint a szeretetnek ez az édes koteleke. Aki ratalalt erre az
utra, nem keres masikat. Akit megfogott ez a horog, annyira foglya lesz, hogy laba és keze,
szaja, szeme, szive, és mindene 6rokre Istené marad. Es ezért semmivel sem tudod jobban
legy6zni ezt az ellenséget, hogy ne arthasson neked, mint a szeretettel. Ezért all irva: ,,A szeretet
erés, mint a halal, kemény, mint a pokol (Enekek éneke, 8, 6). A halal elvélasztja a lelket a
testt6l, a szeretet azonban minden dolgot elvalaszt a 1élekt6l; semmit sem tiir meg, ami nem
Isten vagy isteni. Aki foglya ennek a huroknak és ezen az Gton halad, mindegy, hogy milyen
miivet hoz Iétre vagy nem hoz létre; hogy tesz-e valamit vagy sem, nem mulik azon az égvilagon
semmi. Es mégis, az ilyen ember legkisebb munkéja vagy gyakorlata is hasznosabb és
gyiimoles6z6bb mind dnmaganak, mind mindenki masnak, és Istennek tetsz6bb, mint minden
olyan ember gyakorlatai, akik ugyan mentesek a halalos biinoktél, de kdzben kevesebb szeretet
van bennik. Pihenése hasznosabb, mint masok munkaja. Azért keresd ezt a horgot, mert ha
boldogsagos fogsagaba esel, mennél jobban fogsagban vagy, annal szabadabb leszel.



Abban, hogy ilyen fogsagra es szabadulasra jussunk, segitsen benniinket az, aki maga a szeretet.
Amen.



